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Kedves Olvasoink!

A december sokunk szdmara nem a csend ideje, sokkal inkabb a tennivaldké: ajandéklistak, bevasarlas, siités - fozés,
késziilddés az Unnepekre. Munkahelyi zarasok, év végi talalkozasok toltik meg a napokat. Mégis, ebben a forgatagban kell,
hogy akadjon egy pillanat, amikor megallunk, és végiggondoljuk, hogy miért is varjuk ezt az id6szakot.
A Marcali Naplé adventi szama ezekhez a pillanatokhoz szeretne eqgy kis kikapcsolddast, inspiraciot és kozosségi élményt
kinalni mindazoknak, akik veliink tartanak.

Az év végéhez kozeledve jolesik szdmot vetni azzal, mit sikeriilt kozdsen megvaldsitanunk. Ebben a lapszdmban visszatekintiink az
elmlt esztendd soran a varosunkban megvaldsult és atadott fejlesztésekre.
Aktualis rovatunkban Tomanek Ferencz plébanos osztja meg gondolatait a lelki felkésziilésrdl.

Kiemelt interjinkban Hartal Katalin, a SZESZK igazgatondje beszél arrdl, hogy miért fontos, hogy senki ne maradjon egyedill, kiiléndsen az tinnepek idején.
Bede Csilla helyi szerzd novellaja a karacsonyi csodakat idézi meg, varosunk séfjei pedig innepi recepteket osztanak meg olvasdinkkal.

A gyerekeknek |épésrdl Iépésre megmutatjuk, hogyan készithetnek sajat kez(ileg karacsonyi diszeket.
Kozérdek( rovatunkban most a szilveszteri tiizijatékok kérdéskorét jarjuk kordl.

A lapszam végeén talaljak konyv -, illetve a kévetkez6 idGszak programajanloit.

Alap kdzepén pedig Marcali Varos 2026-o0s naptarjaval kedveskediink olvasdinknak.

Kivanunk minden marcalinak der(s, késziilédést, békés karacsonyt, és 6romdkben gazdag 0j esztendt!

A Marcali Naplé szerkesztésége

Marcali Naplo
2025. december

o Fotopalyazat
Tartalomjegyzék: paly
3. oldal A Marcali Naplé kivetkezd, februarban megjelend szama-
« Eltelt egy év hoz fotopalyazatot hirdetiink ,Marcali téli arca” cimmel.
4. oldal

» Advent - a csendben sziiletik meg az innep
5-7. oldal

« Egy tanyér bizalom - kozétkeztetés a varosban
8-9. oldal

» El6zetes éves rendezvénynaptar

Vérjuk a véaroslakok legszebb, legmeghittebb téli felvételeit
varosunkrol - lehet hangulatos utcakép, havas részlet, vagy
béarmilyen pillanat, ami megmutatja, hogy milyennek Iatja
On véarosunkat télen.

A beérkezett képek kozil egy szakmai zsiri valasztja ki a
nyertes fotdt, amely a februarban megjelend Marcali Naplo

10. oldal cimlapjara kerdil. A fotd készitdjét 25.000,- Ft értékii vasar-
« Abel megmenti a karacsonyt lasi utalvannyal jutalmazzuk. e
1. oldal Palyazati feltételek: Csak sajat képpel lehet palyazni!

« Kis kezek nagy csodai - barkacsolas gyerekeknek
lépésrdl lépésre

12 - 13. oldal

« Harom étterem, harom iz - Karacsonyi izutazas
helyi séfekkel

14. oldal

» Tizijaték feleldsséqggel, az linnep masik oldala

15. oldal

A foto legyen 4ll6 elrendezési, éles, jo fényviszonyok kd-
zott késziilt, nagy felbontasu és alkalmas legyen arra, hogy
a Marcali Napld cimlapjan torzitas nélkil, j6 mindségben
jelenjen meg.

Bekiildési hataridd: 2026.01.12.
E-mail cim: pohner.evelin@marcali.hu

Mutassa meg, On hogy latja Marcalit téli varazslatban! Y
« A Berzsenyi Daniel Varosi Konyvtar kényvajanloja k
16. oldal -
« Kultura a mindennapokban y
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Az id6 mulasat eltérden érzékeljiik: iskolasként az egy év rettentd hosszunak ti-
nik, mig felngttként ugyanezekre az iskolas évekre (igy emléksziink vissza, hogy
elrdppentek egy pillanat alatt. Valahogy hasonléan vagyunk a minket kérilvevé
kornyezettel is: ott, ahol nap mint nap megfordulunk, a Iétrejtt (j beruhazasok
agy tlinnek, mintha mindig is léteztek volna.

Mas mas varosrészekben éliink, ezért hajlamosok vagyunk azt mondani, hogy
mindenhol késziilt valami, csak ott nem, ahol mi lakunk. A most kdvetkez§ fel-
sorolas azokat a beruhazéasokat mutatja be, melyek az elmdlt 12 hénapban feje-
z6dtek be, vagy jelenleg is folyamatban vannak. A képes dsszedllitas pedig arra
szeretné dsztondzni az olvasokat, hogy gyalogosan is latogassak meg a lakhe-
lyiiktdl messzebb lévé fejlesztéseket is!

Uj vagy felijitott épiiletek

Sporthdz: a feldjitott és kibdvitett épiiletben tartja edzéseit az MVSZSE kiizd6-
sport szakosztalya, november 29-én itt keriilt megrendezésre az Oriastekerés,
és hamarosan Ujabb egyedi funkcitkkal béviil az épiilet szolgaltatasa
Gombdcska dvoda: a képek magukeért beszélnek, olyannyira, hogy az eurdpai
unios palyazatokat kezel6 Nemzeti Fejlesztési Kozpont az dvoda feldjitasarol
forgatott filmet, mely a napokban mindenki szdmara lathato lesz.

Fiirdé medence és energetika: az elmdlt hanapokban a féld felett és alatt is
munka zajlott a fiird6ben. Az ,élmény” elemek gépészete is megujult, a fények
is korszer(isitésre keriiltek. Az energetikai felGjitas elsé részénél pedig mér a
prébaiizem van folyamatban.

MVFC sporttelep: az eqyesillet altal palyazott TAQ forrasbdl Gjult meg az épiiletek
tetdszerkezete, amihez az dnrészen kiviili forrast a Saubermacher Marcali Kft.
biztositotta.

Szolgdlati lakdsok: a Liget utcaban a 15 lakas épitésével eqy Gjabb lépést tettiink
a Piac tér és kdrnyezetének megujitasa érdekeében. Masfél év milva mar varjuk
a bekdltdzoket!

AN ARMAMY AT

Az épiiletek mellett az elmdlt évben is szémos kozteriiletet Gjitottunk fel, melyek
a biztonsagos kozlekedést, vagy éppen a parkolast szolgaljak: Rakaczi utca 6-10
tombbelsd, Posta kdz parkolo, okos zebra, Jobaratok Utja, Kariké utca, Pacsir-
ta utca, valamint kdzvilagitas kiépitése a Vasvari Pal, a Fiirdd és a Nagypincei
utcékban.

Nem csak utak, parkolok, hanem valddi kozdsségi terek is épiiltek

Park sétdny - Bernath Aurél Galéria sétany: a sétanyok feldjitasaval és a koz-
vilagitas kiépitésével egy 0j rendezvényhelyszin jott Iétre, mely elfszor a Moz-
gas Ejszakajan bizonyitotta, hogy alkalmas helyszin tobb ezer marcali egy ideji
sportolasa, szérakozasa szamara.

Futopdlya a Béke parkban: ma mar nem kérdés, hogy az orszag legkedveltebb
futopalyaja épiilt meg a Varosban. A Szabadiddsport-eseményszervezdk Orsza-
gos Szdvetsége altal meghirdetett 21 napos kihivason az orszag legeredménye-
sebb kdzossége lett varosunk.

Anglus hid: a Viragos Magyarorszag palyazat zstirije altal is elismert Gj kbzpark,
-mely a vizmegtartasra mutat be jo példakat- hidjainak kivitelezését a GAMESZ
végezte el.

Papagdj lakételep zdldteriiletei: a klimavaltozas hatasai ellen kis lépésekkel is
nagy eredményeket lehet elérni. A Papagaj lakotelepen esdkertet, cserjéket, fa-
kat lltettlink és a jatszotér mellett elkésziilt egy kis szalonna siitd is, amit barki
szabadon hasznélhat.

Szokékutak az Eurépa parkban: a nyari idészakban tdbben is felkeresték a per-
golakkal koriilvett szokdkutakat.

Bereczk Balazs
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Talan mind tapasztaltuk mar, hogy a fontosabb tinnepek, talalkozasok szebbek,
ha komolyan késziiliink rajuk. Nem is lehet igazan {innepelni el6késziilet nélkill,
ami 6nmagaban is lehet dromteli: kitakaritjuk, feldiszitjik a lakast a talalkozas
el6tt, végiggondoljuk, vajon mi lehet a vart személlyel, mit fogunk kérdezni téle,
mirdl fogunk beszélgetni.

Adventben is késziilink, méghozza életiink legfontosabb talalkozasara. Az Egy-
haz az Ur eljdvetelére valo késziilésre buzdit: Istennek fontos, hogy talalkozzon
veliink, kozénk jon. Az 8 példajabal kiindulva mi is nagyobb hangsulyt fektet-
hetiink a kapcsolatainkra, a jelenlétre a tobbiek szamara. Egyre tobb csaladrol
hallok, akik targyi ajandék helyett karacsonyra is id6t, vagyis 6nmagukat adjak
ajandékba (kdzos kirandulas, tarsasjatékozas vagy barmilyen kdzos iddtdltés).
llyenkor alkalom adddik végiggondolni: mikor, hogyan éreztiik vagy sejtettiik
meg Isten kizeledését, jelenlétét életiinkben?

Miért vagyunk halasak, amit nem kiérdemeltiink, hanem kaptuk, ajandékként?
Nem csak Istennek, hanem a tébbi embernek is megkdszonhetjiik azt, amiért
halasak vagyunk: életet, nevelést, torddést, szeretetet, kdzos élményeket. Meg-
allhatunk és értékelhetjiik azt, ami nem is annyira magatol értet6dd, még ha
hozza is szoktunk mar, vagy éppen ellenkezéleg, el is felejtettiik.

Az adventi koszoru is segithet: vasarnaponként egyre tobb gyertyat gydjtunk
meg, egyre nagyobb lesz a fény, bar a nappalok egyre sotétebbek. Istent varjuk,
aki életlink sotétjébe, nehézségeibe is fényt hoz: Gnmagat ajandékozza nekiink.
Ha tdbbet vagyunk csendben, felértékelddik a szo, ha kevesebbet nézziik a ké-
pernydt, tobb mindent észre tudunk venni. Erdemes nem mindig elnyomni a s6-
tétet, hogy tudjuk értékelni a fényt. Ha kiviil-belil fényarban Uszik az egész haz,
nem élhetjiik at a gyertyagyujtas varazsat, amikor a sotétségben fény gyullad. Ha
minden nap megengediink magunknak mindent, amire lehetdsegiink van, mitdl
lesz tobb az iinnepnap? Lelki értelemben is igaz ez: ha letagadjuk a biineinket,
ha nem tartunk lelkiismeret-vizsgalatot és mindig eltereljiik a figyelmiinket mu-
lasztasainkral, rossz, karos és értéktelen szokasainkrol, akkor hogyan tudnank
oriilni Istennek, aki kozénk jott, hogy megszabaditson minket?

Nem csak hiv6knek lehet érdekes egy-egy hajnali misén vald részvétel, ahol a
sotét templomban csak a gyertyak vilagitanak. A visszafogott diszités, a kevésbé
innepélyes mise, a lila szin, a bojt szine mind az adventi fegyelmezettséget hiva-
tott segiteni. Mindez hozzasegit ahhoz, hogy amikor a kiils6ségekben is megjele-
nik a tobblet, a Iényegre tudjunk figyelni és a karacsonyt innepként élhessiik at.

Szép, gylimdlcsoz6 adventi késziiletet kivanok mindenkinek!
Ferenc atya

A ZIEHL-ABEGG Kft. neveben szeretettel kiiszdntjik munkatarsainkat és csaladjaikat, valamint Marcali varos lakoit a
karacsonyi unnepek alkalmabol! Buszkek vagyunk arra, hogy immar 30 eve részesei lehetlnk Marcali életének,

es eqyitt élhetjik at az adventi iddszak meghitt pillanatait. Koszonjiik a bizalmat és az egyiitt toltott éveket -
aldott, bekés karacsonyt, valamint sikerekben és egészségben

gazdag, boldog uj évet kivanunk mindenkinek!
A ZIEHL-ABEGG Kft. vezetdsége

ZIEHL-ABEGG

Motor- és Ventillatorgyartd Kft.




Hartal Katalin, a SZESZK igazgatdja

- -

Ahogy kozeledik az év vége, Marcaliban is egyre inkabb szembesilliink az innep-
re valo késziilédeés jeleivel: diszbe 6ltdzik a varos, ahogy kicsinositjuk otthonain-
kat is. llyenkor nagyobb a forgalom az iizletekben, pedig mar talan inkabb az év
végi lelassulasra késziilgdiink. Ez id6 tajt el6kerlinek a receptek, tervezgetjiik a
karacsonyi meniit és egyre gyakrabban keriil szdba, hol és kivel tdltjiik majd az
iinnepeket. Am van egy hely a varosban, ahol az iinnepi késziilodés egész més
arcat mutatja: ott, ahol a mindennapok nem elsésorban az ajandékokrol vagy a
bevasarlasrol szélnak, hanem arrdl, hogy ,ne maradjon senki egyediil”.

A Marcali Szocidlis és Egészségiigyi Szolgaltatd Kdzpontban (SZESZK) - kdzis-
mert nevén ,a csaladsegitében” - az advent nem lelassulast, hanem gyakoribb
hivasokat, varatlan kriziseket és észrevétlen maganyt jelent.

Hartal Katalin igazgatd szerint az év vége az eqyik legnehezebb iddszak, amikor
az emberek az innepek kozeledtével - talan eldszor az év soran - szembesiilnek
a csaladtag, a tars, a j0 sz6, vagy egyszer(ien a figyelem hianyaval.

Az iinnepek el6tt sokan érzik azt, hogy egyediil vannak. A kozpont munkatarsai
ezért ebben az idszakban még nagyobb figyelemmel jarjak a telepiiléseket, ku-
tatjak azokat, akik talan egész évben nem kértek segitséget, de ilyenkor a csend
tal nagyra nd korilttik.

- Nagyon j6 kapcsolatot apolunk az nkormanyzatokkal. Kisebb telepiiléseken,
ahol jobban ismerik egymast az emberek, szoktak is jelezni: ,Szegény Bozsi né-
ninek nem jonnek a gyermekei, nagyon el van keseredve”. Vannak, akiknek nincs
csaladjuk, vagy a hozzatartozok messze élnek - ilyenkor egyetlen kopogas is
iinneppé valhat. A szocialis munkaban kiiléndsen nagy hangsulyt kap a szemé-
lyesség. A kollégaim tudjak, ilyenkor lehet, hogy elég csak eqgy kis beszélgetésre

Senki ne maradjon egyedul!

beugrani hozza, és mér § is érzi, nincs egyediil. - mondja Hartal Katalin.

A krizisek leggyakrabban Ginnepek el6tt jelennek meg, és kiilondsen advent ide-
jén erdsddnek fel. A csalad, az emberi kapcsolatok ekkar hianyoznak legjobban.
Sokan talan nem is sejtik, de mar azzal is sokat segitiink, ha figyeliink egymasra,
felhivjuk a figyelmet arra, hogy ki hol tud segitséget kérni a probléméjara.

Aki kér, a SZESZK-nél segitséget kap

Rengeteg olyan élethelyzet van, amikor sziikség lehet a segitségre. Leggyakrab-
ban a Csalad és gyermekjoléti szolgalatot keresik fel problémaikkal, vagy ahogy
a varosban neveznek benniinket a ,csaladsegitoket”, ,csaladkisegitéket". Intéz-
ménylink szertedgazo tevékenysége mentén aztan oda iranyitjak a kérelmezot
a kollégak, ahol megkapja a sziikséges szolgaltatast, barmivel kapcsolatban is
kérnek télink segitséget.

Amikor nem tudunk megoldast kinalni- mar pedig sok olyan élethelyzet is van
- kollégaim mindenkit megprébalnak a megfeleld szervekhez, intézményekhez,
szakemberekhez tovabb iranyitani. Ha van mar egy prablémara jol m{ikddd szol-
galtatasunk, akkor az a legegyszer(ibb, de mindig megtalaljuk a mddjat annak,
hogy mindenkinek segiteni tudjunk.

A SZESZK jarasunk 37 telepiilésén végzi rendkiviil szertedgazo
feladatdt. Munkdjuk segitd hdloként szdvi at mindennapjainkat a
bélcsddétdl az iddsotthonig.

Békes, szeretetteljes karacsonyt, egészsegben
teljes és sikerekben gazdag uj évet kivan a
VIDEOTON Elektro-PLAST Kft.!

Koszonjuk munkatarsainknak, partnereinknek es Marcali kozosségenek az egesz eves munkat, a bizalmat, es a kozos sikereket!
A varos szerves részekeént tovabbra is eqyiitt dolgozunk a fejlodésért és kiizosen alkotunk értéket ma és a joviben is.

//# VIDEOTON
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A bélcsédében a legkisebbekrdl, a harom év alattiakrdl gondoskodnak, a csa-
lad-és gyermekjdléti szolgalat a felndttek és gyermekek problémakarével, krizis-
helyzetekkel, a csalad-és gyermekjoléti kdzpont hatdséagi intézkedéssel érintett
esetekben tdmogatja a gyermekeket és sziileiket.

A hazi segitségnyujtas és a nappali ellatasok pedig az idgsek, fogyatékossaggal
él6k, pszichiatriai betegséggel kiizddk 6nalld életvietelének fenntartasat, a tar-
sas kapcsolatok megtartasat konnyitik meg a mindennapokban.

.Nem is tudndm megmondani, van-e olyan életkorl személy a sziiletéstdl a ha-
lalig, akivel ne foglalkoznank. Van, akit mar a babavarasnal kell timogatnunk,
mast akkor, amikor az egyediillét a legnagyobb gond” - mondja az igazgatdnd.

Melyik teriilet a legnehezebb?

- A gyermekek veszélyeztetettségével, a csaladon beliili bantalmazasokkal kap-
csolatos ligyek. Ott nem lehet hibazni. Egy idds ember fel tudja emelni a telefont
- egy gyermek vagy egy bantalmazott személy nem tud, vagy nem mer segitsé-
get kérni. Vannak esetek, amikor évekig kisériink egy csaladot, hogy elkeriljiik
a probléma sulyosbodasat, maskor azonnali intézkedéseket kell kezdeményez-
niink.

Katalin szerint ezt a hivatast csak nagyon erds elhivatottsag-
gal lehet végezni. A legkisebb sikerbdl is tudni kell er6t merite-
ni a szocidlis szféraban dolgozoknak, hogy legyen mibél Gjra,
és Ujra adni azoknak az embereknek, akiknek valdban sziiksé-
giik van ra. Az igazgatond elmondta, eredményként élte meg,
ha példaul sikeriilt egy-egy olyan Uj szolgaltatast bevezetniilk,
amellyel azoknak az embereknek a mindennapjait kdnnyithe-
tik meg, akiknek addig nem volt hova fordulniuk. De a siker
oldalara konyvel6dik az is, ha az itt dolgozok elégedettek, mert
a fenntarto illetve az intézményvezetés hozzaallasa eredmé-
nyeként érzik a megbecsiilést, olyan korilmények kozott tud-
nak dolgozni, ami legalabb egy kicsit kompenzalja a munkajuk
soran rajuk nehezedd lelki terheket.

Ahhoz, hogy adni tudjunk, elébb nekiink szocialis teriileten
dolgozoknak is toltekezniink kell - figyelembél, kbzdsséghdl,
emberi talalkozasokbol. Eppen ezért a SZESZK szamara az ad-
vent nem csak a segitségnyujtas idészaka, hanem a lélek meg-
ergsitéseé is. [dén is olyan programokkal késziilink, amelyben
nemcsak a raszorulék, de barki megtalalja azt a pillanatot,
ahol Ujra szeretettel telhet meg a szive, és tovabb adhatja a reményt.

A kdzos adventi késziil6désben mindenki megtalalja a helyét, hogy ne csak var-
jak az linnepet, részesei is legyenek: a bdlcsédében a gyerekek mézeskalacsot
diszitenek, a nappali ellatasban, az iddsek otthondban diszeket készitenek, a
dolgozok programokat szerveznek. Utdbbiban partnerként szamithatunk a Kato-
likus egyhézra, az Ovodai Kézpontra, a varosban miikdda civil szervezetekre és
a bentlakék hozzatartozoira. A csaladsegitdk ilyenkor allitjak dssze és juttatjak
el az altaluk gydjtott, vagy felajanlott adomanyokbol dsszeallitott csomagokat a
leginkabb raszorultaknak.

Vegyiik észre egymast!

A Magyar Elelmiszerbank Egyesillettel kardltve az idei év novemberében is
gy(ijtottlink tartds élelmiszereket a Tesco aruhazban. Ezeket minden esetben
szocidlisan raszorult csaladok kapjak meg. Az elmdlt évben is nagy sikere volt
ennek az akcionak, akkor is nagyon szép kis csomagokat sikerilt dsszeéllitani
- magyarazza Katalin - de e mellett folyamatosan vérjuk a felajanlasokat egész
évben, nem csak az advent id6szakaban.

Olvasoink mivel segithetnek? Mi az, amire a legnagyobb sziikség volna?

- Jatékot, mesekdnyvet, gyermekruhat varunk leginkabb. Természetesen nem
Ujakat, de jo dllapotuakat, amelyeket a csaldadok mar nem hasznélnak, hogy a
gyerekek is orlilhessenek. Ezekbdl van mindig a legnagyobb hiany. Ha a segiteni
vagyok eljuttatjdk hozzénk az adomanyokat a kollégaim szétosztjék részorulok
kozott igény, kor és méret szerint.

Van egy Facebook oldalunk, a ,.Segit6 kéz", ami 6sszehozza a felajanlokat és a ra-
szoruldkat. Ez egy olyan oldal, ahova fel lehet télteni az olyan hasznos dolgokat,
amik ugyan még hasznalhatok, de otthon mar feleslegessé valtak. igy hamar el
tudnak jutni azokhoz, akiknek sziikségiik van ra.

Milyen iizenetet kiildene olvaséinknak az adventi iddszakban?
- Nagyon fontos, hogy vegyiik észre egymast! Sajnos tul gyakran sétalunk el
egymas mellett a mindennapok taposdmalmaban, nem latjuk meg, hogy apro
odafigyeléssel mennyi probléméat megoldhatnank. Ha karacsonyra kivanhatnék
valamit, az biztosan az lenne, hogy mindenkinek legyen egy olyan térsa, csalad-
ja, akinek szeretetet tud adni, és akitdl igazi szeretetet tud kapni!

Pohner Evelin

fényben gazdag linnepeket kivanunk!

KELLEMES KARACSONYI UNNEPEKET ES SIKEREKBEN
GAZDAG UJ ESZTENDOT KiVAN AZ INDUSTRIE ELEKTRIK KFT.!

Az idei év kiozos eredmenyeiért és bizalomeért halaval gondolunk
minden dolgozdnkra, partnereinkre, és baratainkra.
Marcali vdrosanak es minden lakdjanak békes,
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Csaldd-és Gyermekjoléti Szolgalat

Szocialis, életvezetési és mentalhigiénés tamogatast nyljt mindazoknak,
akik anyagi, egészséqiigyi, csaladi vagy lelki nehézségekkel kiizdenek.
Segitséget ad munkanélkiilieknek, idéseknek, fogyatékkal éléknek, fliggd-
séqggel vagy krizishelyzetben él6knek, valamint a gyermekek testi - lelki
biztonsagat kiemelten védi. Folyamatosan figyelemmel kiséri a telepiilésen
él6k helyzetét, kozbelép, ha baj van, és célja minden esetben a csaladok
megerdsitése és a magany megeldzése.

Tel: +36/85/510 355 | e-mail: szocialiskozpont@szocialiskozpont.hu

Csaldd-és Gyermekjoléti Kozpont

A gyermekek védelme érdekében utcai szocialis munkaval, kapcsolattar-
tasi ligyelettel és éjjel nappal elérhetd krizisszolgaltatassal segiti a bajba
keriilt csaladokat. Jogi, pszicholdgiai és csaladterapias tdmogatast nyuj-
tanak azoknak, akinek dontésekhez, valtozasokhoz egyszeriien tanacsra
van sziiksegiik. Az dvodakban, és az iskolakban is jelen vannak, hogy idében
feltarjak a gyermekeket veszélyeztetd tényezdket, és ne csak segitséget,
hanem kapaszkoddt kinaljanak csaladjaiknak.

Tel: +36/85/510 355

e-mail: gyermekjolet@szocialiskozpont.hu

Balcsddei elldtds

A bolcséde célja, hogy szeretetteljes és biztonsagos kornyezetet biztositson
a harom év alatti gyermekek szdmara, tamogatva testi, lelki és szellemi fej-
l6déstiket. A csaladokkal egyiittm(ikodve olyan légkort igyekeznek megte-
remteni, ahol minden gyermek egyéni figyelmet kap, és kibontakozhat sajat
személyisége.

Tel: +36/85/312 452

e-mail: bolcsode@szacialiskozpont.hu

Tanyagondnoki szolgdlat, szocidlis étkezés, hdzi segitségnyj-
tds

A tanyagondnoki szolgalat célja, hogy a varoshoz kapcsolt teriileten (Gyo-
tapuszta) €6 lakossag mindennapjait segitse. Ez foként azt jelenti, hogy
segitenek nekik elintézni az alapvetd, mindennapi {igyeiket, amelyek ren-
dezése sajat telepiilésiikin nem lehetséges (mert nincs a kdzelben orvos,
bolt, posta stb.)

A szocidlis étkeztetés célja azon személyek napi egyszeri meleg étkezése-
rél gondoskodni, akik szacialis raszorultsaguk, koruk vagy egészségi alla-
potuk, fogyatékossaguk, pszichiatriai betegségiik, szenvedélybetegségiik,
vagy hajléktalansaguk miatt dnmaguk részére mas madon nem képesek
étkezést biztositani.

A hazi segitségnyujtas célja a szolgaltatast igénybe vevd személy sajat la-
kokornyezetében biztositani az életkoranak, élethelyzetének és egészségi
allapotanak megfelelden, meglévé képességeinek fenntartasaval, felhasz-
nélasaval

Tel: +36/85/510 355

e-mail: alapszolg@szocialiskozpont.hu

Jelzdrendszeres hdzi segitségnydjtds, Kozdsségi pszichidtriai
ellatds, Tamogato szolgdltatds
A jelz6rendszeres hazi segitségnyujtas soran biztositjak az ellatott személy
segélyhivasa esetén az {igyeletes gondozonak a helyszinen torténd megje-
lenését 30 percen belill.
A gondozo a helyszinre érkezése utan azonnal megkezdi tevékenységeét a
segélyhivas okaul szolgald probléma megoldasa érdekében. (A jelzérendsze-
res hazi segitségnyujtas nem azonos a Gondoséra programmal! Ez a szol-
galtatas sokkal személyesebb, hiszen minden esetben egy gondozo érkezik
a helyszinre, hogy segitsen megoldani a kialakult helyzetet.)
Tel: +36/85/310 055
e-mail: jelzorendszer@szacialiskozpont.hu

Idések nappali elldtdsa, Apoldst, gondozdst nydjté bentlakdsos
ellatds

Az Id6sek nappali ellatasa elsdsorban a sajat otthonukban él6, dnmaguk el-
latasara részben képes személyek szamara biztosit lehetdséget napkdzbeni
tartdzkodasra. Szolgaltatasaik kozé tartozik pl.: az egészséqiigyi felvilago-
sitas, vérnyomas-, vércukorméreés, torna foglalkozas, kulturalis programok,
hivatalos ligyek intézésében segitségnyujtas, nehezen mozgé idések gépko-
csival torténd klubba -, ill. hazaszallitasa.

Az Id6sek Otthona célja, hogy az 6nmaguk ellatasara nem, vagy csak folya-
matos segitséggel képes személyek részére fizikai, egészségi és mentalis
gondozast biztositson a szolgaltatasok nyujtasaval, mikdzben a meglévd
kapcsolatok, képességek megtartasat seqiti eld.

Tel: +36/85/311 078

e-mai: idosotthon@szocialiskozpont.hu

Bévebb informaciot: https://szacialiskozpont.hu/

A Sole-Mizo Zrt. kellemes karacsonyi unnepeket és

sikerekben gazdag uj évet kivan mindenkinek!
Koszonjuk kollegaink elkdtelezett munkajat, amely lehetdve tette,
hogy a Mizo termekei iden is fogyasztok millidihoz juthattak el Marcalibol!

Sole -Mizo Zrt.

Bonafarm-

Mizo




Januar
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Januar 9. - Ujévkdszontg Szulak Andreaval
Januar 10. - Rejtett kincsek turai - Marcali

Januar 22. - Magyar Kultira Napja, Kozre-
miikddik Sovegjarto Aron

Februar 4. - Somogyi Andras Stund Up el6a-
dasa

Februar 9. - Marcali Naplé - Keresd a Pos-
taladaban!

Februar 14. - XVI. Borforrald Fesztival
Februar 18. - Pesti Miivész Szinhaz:
Randevu Périzsban c. vigjaték

Februar
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® 17 18 19 20 21 22
25 24 25 26 27 28 1

Augusztus
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Februar 20. - Lui, a varazslat mestere - Bi-
vész Show
Februar 28. - Pal Feri atya el6adasa

Marcius 8. - Solti Adam szinész, énekes né-
napi misora

Marcius 15. - Nemzeti Unnep

Helyi adofizetési hataridd

Marcius 17. - Loupe Tarsulat: Becsapddas c.
eléadasa

Marcius 30. - Marcali Naplo - Keresd a Pos-
taladaban!

Marcali Varosi

Marcius
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Szeptember
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Aprilis 22. - Rézsaiiltetés

Majus 1. - A munka linnepe - Majalis

Majus 12. Bringas reggeli

Majus 18. - Marcali Naplo - Keresd a Posta-
ladaban!

Majus 30. - Gyereknap

Junius 6. - Kélokparadeé - Varosi Gyogyfiir-
d6 szezonnyito Unnepség

Jinius 12. - Mozgas Ejszakaja

Junius 29 - julius 3. - Nyari tabor




Naptar 2026.

Aprilis Majus Jinius
H K S CS P S V H K S € P S V H K S CS P S V
30 3 1 2 3 4 5 217 28 29 30 1) 2 3 T 2 3 4 5 6 7
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Oktober November December
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9 20 21 22 23 24 25 ® 17 18 19 20 21 22 2122 23 24 25 26 27
26 27 28 29 30 A 1 28 24 25 26 27 28 29 26 29 30 31 1 2 3

30 1 2 3 4 5 6

Jilius 6 - 10. - Nyari tabor

Jilius 13 - 17. - Nyari tabor

Jilius 20. - Marcali Naplo - Keresd a Pos-
taladaban!

Jilius 20 - 24. - Nyari tabor

Jilius 27 - 31. - Nyari tabor

November 1. - Mindenszentek

November 11. - Marton napi felvonulas
November 28. - Adventi gyertyagyujtas
November 30. - Marcali Naplo - Keresd a
Postaladaban!

Szeptember 14. - Marcali Naplo a Postala-
déaban!

Szeptember 15. - Helyi adofizetési hataridd
Szeptember 15. - Bringas reggeli

Oktober 1. - IdGsek vilagnapja

Oktober 3. - II. Boros Barangolas

Oktober 23. - Nemzeti tinnep

Oktober 30. - Halloweeni Szellemes Kaval-
kad

December 4 - 6. - Adventi vasar
December 5. - Adventi gyertyagyujtas
December 11 - 13. - Adventi vasar
December 12. - Adventi gyertyagyujtas
December 19. - |V: Adventi gyertyagyUjtas

Augusztus 3 - 7. - Nyari tabor

Augusztus 8. - Froccs Fesztival

Augusztus 20. - Nemzeti innep
Augusztus 20-23. - Marcali Triatlon Mara-
ton

A programvaltoztatas jogat fenntartjuk.



Muszaj aludnom. Anya azt mondta, ma és holnap még figyel a Jézuska. Nem
értem hogyan, hisz holnap kérbe kell jarnia a vilagot az ajandékokkal. Amagy j6
voltam az idén. |gaz Kriszti néni nem oriilt, mikor békat vittem neki ajandékba.
Meg a lanyok sem, mikor a tarantulat a hajukra dobtam. De azt a Marci mondta,
hogy prabaljam ki. Anya mérges volt, mondott valamit egy katrdl, meg ugrasral,
de nem értettem. Azért masnap bocsanatot kertem, szdval a Jézuska
biztosan tudja, hogy nem vagyok rossz. Amagy Séri mindig undok a
filkkal, megérdemelte a pdkot.
Most meg pipilnem kell. De nem szdlok anyanak, hanem kimegyek
egyediil. A nappalibol fény sz(irédik ki, anya hangjat hallom:

- 0 jézusom! Persze megértjiik. Akkor sajnos idén elmarad a ...ka-
racsony. Abel is megérti majd. - apa kohdg, a végét nem hallom. De
anya a Jézuskaval beszélt, ebben biztos vagyok. Elmarad a karacsony?
Ez nem lehet. Mi lesz a taviranyitos autommal? Beszélnem kell a Jézuskaval. A
nagyi mondta, hogy a templomban mindig lehet beszélni az Istennel - akkor a
Jeézuskaval is. Holnap elmegyek a templomba és megmondom neki, hogy nem
maradhat el a karacsony. Meg hozza el a taviranyités autot.

/

Y

Reggel finom illat ébreszt. Anya siit-f6z, ami fura, mert tegnap még azt mondta,
elmarad minden.

- Jo reggelt édesem! Kész a kakadd.

- Apa hol van? - kérdezem.

- Kint van egy kis dolga. Ha végeztél menj Danival jatszani. - na persze, pont
Danival fogok jatszani. Hét éves, most kezdte az iskolat és azt hiszi mindent
jobban tud nalam.

Gyorsan feldltdzom, kiosonok. A kapu nyitva. A templom szerencsére nincs
messze.

Este megint havazott és legszivesebben hdgolydznék, de most nem lehet. Va-
lami ilyesmi dolog lehet felngttnek lenni. Anya mindig azt mondja, hogy a fel-
ndttek sokszor nem tehetik, amit valéjaban szeretnének, mert fontos dolgokat
kell helyette csinalniuk. Befordulok az utcan és hirtelen narancsok potyognak
mindenfeldl. Egy nénit latok a folddn fekidni.

-Csokolom néni! Jol vagy?

- Jaj, fiacskam, nem igazan. Megcsusztam és elestem. Tudnal segiteni? - kicsi
vagyok, de megprébalom. A néni belekapaszkodik a kezembe és fijtatva feliil.
- Szeretnéd, hogy most toljam a hatad? - komolyan, egészen belejdttem ebbe
a segités dologba.

- Nem kell, csak megint tartsd egy kicsit a kezem.- mondja és felall.

- Osszeszednéd a narancsokat is? - gyorsan begy(ijtdm dket és nagyon biiszke
vagyok magamra, anya mindig azt mondja az idéseknek segiteni kell.

- Osszeszedtem mindet, de most mennem kell. Csékolom! - rohannék is a temp-
lom felé, de persze utdnam szdl.

- Varj kisfil, még a nevedet sem tudom.

- Kovacs Abelnek hivnak, de most mennem kell.

- Na varj csak Abel, hova kel sietned? Es hol van anyukad? - erre most mit
mondjak? Hazudni nem szabad egy felndttnek, de titkos a kiildetésem.

- Bocsanat, de nem arulhatom el. Csak annyit mondhatok, hogy siirgds dolgom
van a templomban.

- A, igy mindjart més. Ha titkos, akkor megértem. De tudod mit,
én is épp a templomba megyek, mit sz6Inal, ha egyiitt men-
nénk?

- Rendben van, de siessiink. - igazabol azért oriildk,
hogy nem kell egyediil mennem. A templom kicsit fé-
lelmetes és a nehéz ajtajat sem biztos, hogy ki tudom
egyediil nyitni.

L 1/DAN

Abel megmenti a ka‘récsiony:t |

R

IRTA: BEDE CSILLA

- Te is a Jézussal akarsz beszélni? Amugy téged hogy hivnak? Tetszik a piros
sapkad. - jaj, megint sokat beszélek. De a néni nem tlinik mérgesnek, csak mo-
solyog.

- Nagyon cserfes vagy. A nevem Balogh Erzsébet, de sz6lits csak Erzsi néninek.
Es igen, mondhatjuk, hogy beszélni szeretnék Jézussal.

- Mirél szeretnél vele beszélni?

- Elmondom, ha te is elarulod.

- Na jo, de nem mondhatod el senkinek. Képzeld idén elmarad a karacsony.

- Elmarad? Ezt mégis honnan szedted?

- Hallottam este. Anya beszélt telefonon Jézussal. Es mondta, hogy elmarad a
karacsony.

- Ertem. Mondd csak, nem lehet, hogy anyukad valaki méassal beszélt és te fél-
reértetted?

- Nem, biztos, hogy 6 volt. Ezért izqulok. Mi van, ha nem hallgat meg minket?

- Emiatt nem kell izgulnod. Isten és Jézus mindig meghallgatja azokat, akik
tiszta szivvel fordulnak hozza. Elmegyiink mindketten a templomba, elmondjuk
az imankat és meglatod, lesz karacsony. Aztan ha végeztiink a templomban
hazakisérlek, mert ha jol értem, annyira titkos a kiildetésed, hogy a sziileidnek
fogalma sincs rola, hol vagy. Mar biztos aggédnak érted.

- Rendben. Akkor most te aruld el, miért akarsz vele beszéIni? - kicsit megnyu-
godtam Erzsi néni szavaitél, de kicsit szomoru lettem attdl, amit a sziileimrdl
mondott.

- Nos, tudod nekem van egy lanyom és egy unokam. Idén nyaron nagyon mesz-
szire koltoztek, Amerikaba és sajnos nem tudtak hazajénni karacsonyra. igy ez
lesz az elsd karacsony, amit egyediil toltok. Azért imadkozom Istenhez, hogy
vigydzzon rajuk és engem is tartson egészségesen, hogy talalkozhassak még
veliik.- mire befejezi mar meg is érkeztiink. Senki sincs rajtunk kivil a temp-
lomban, csak az oltarnal ég par gyertya, s6tét és persze hideg van. Csendben
térdeliink le az oltar el6tt. Erzsi néni dsszekulcsolja biitykos ujjait, szemét le-
hunyja és suttogva imadkozik. Fogalmam sincs mit kéne csinalnom, ezért 6t
utanozom.

- Draga Jézus, én vagyok az, Abel. A Kovacs Abel. Csak azt kérem, hogy légyszi
ne maradjon el a karacsony! Es hozd el a fekete taviranyitos autot, amit kértem.
Tényleg j6 voltam.

- Abel!! - anya hangjat hallom, nem is hallom szinte érzem annyira hangos. Ajjaj,
ebbdl lehet, hogy baj lesz. Tuti baj lesz, mér rohan is felém, pedig még két haz-
nyira vagyunk az otthonunktol.

- Abel, hol voltal? Mégis mi iitdtt beléd, hogy elszoktél? Betegre aggodtuk ma-
gunkat! De abban biztos lehetsz fiatalember, hogy a mai ajandékot elfelejthe-
ted!

- Ne haragudjon asszonyom, Abel segitett nekem, mikor elestem. Tegnap este
azt hallotta, hogy On valakivel telefonal és arrdl beszél, hogy idén elmarad a ka-
racsony. Ezért a fejébe vette, hogy ma elmegy a templomba és megkeri Jézust,
hogy legyen mégis karacsony. Mellettem imadkozott.

- Te j6 ég. Jaj, Abel. Este Robi bacsiékkal beszéltem, 6 és KIari néni influenzasok
lettek és nem tudnak eljonni veliink karacsonyozni. A kozos karacsony marad
el, én erre gondoltam.

- Tényleg? Akkor lesz karacsony? Juhé! ...Anya, ha Robi bacsiék nem jonnek el,
Erzsi néni nem innepelhetne veliink? A lanya valami Amerikaba koltozott és ez
az elsd karacsony, amit egyedll tolt.
- 0 dehogynem, nagyon szivesen latjuk. Amagy is, nagyon héalasak vagyunk, hogy
hazahozott téged. Lenne kedve veliink {innepelni? - ranézek Erzsi nénire és es-
kiiszom, nem értem a felnGtteket. Most miért sir?

Este a Mennybdl az Angyalt énekeljiik és mindjart kibonthatjuk az ajandékokat
Danival. De én mar kiszirtam egy dobozt, pont akkora, amibe belefér egy tav-
iranyitos fekete auto.

NRUI
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Kis kezek nagy csodai z barkacsolas

gyerekeknek lépesrol lépésre

Kedves Gyerekek! Alkossatok vellink a téli sziinetben! Készitsetek egyszer(i, mégis latvanyos kardcsonyi figurdkat kartonbol - csak kdvessétek az alabbi Iépéseket!

Keressetek egy hasznalaton kiviili kartondobozt, majd hajtsatok szét, rajzal-
jatok ra a képen lathato sablont! Ezt kovetSen vagjatok ki olléval a figurakat!

Diszitsétek Gket szines csomagoldpapirral, filctollal, fonallal vagy barmilyen
maradék anyaggal!

ViR

Az angyalka mellé megalkothatjatok a Szent Csaladot is: Mariat, Jozsefet
és a kis Jézuskat. igy akar ablakdiszt vagy kis fiiggeszthetd betlehemet is
készithettek. Ha a hatoldalukra kis zsinegbdl akasztét ragasztotok, a figurak
diszithetik a karacsonyfat, az ablakot vagy a szobatokat.

Rajzoljatok meg az arcocskakat és a hajukat - akar fonalmaradékbol is ké-
sziilhet frizura!

Kellemes alkotast és vidam téli sziinetet kivanunk!

HECYTERTER
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Harom étterem, harom iz - Karacsonyi izutazas

Karacsonykor az otthon melege, a fények és az tinnepi illatok egyitt idézik meg a csodat. De vajon mit f6znek iinnep idején a helyi éttermek séfjei? Harom helyi

étterem megosztotta vellink kedvenc karacsonyi receptjét a hagyomany és a kreativitas jegyében.

Eloetel

Random Bisztro: Lilakdposzta-krémleves, narancsos kacsamdjas piritott kaldccsal

A Séf tippje: Ne sporoljunk a jo mindségii alapanyagon, az egy kis vajon lepiritjuk,

adja meg az izek mélységét!

majd beletessziik az dssze-
kockazott majat.

Hozzavalok (4-6 fdre): Szegfiiszeg 20 g SU,V,,al’ borssal Izes,'.tJUk’ Pm_
A leveshez: Fgészfahg] 20 g eres?eljuk a narancshe;at,l rafa-
Lilakaposzta 15 kg A kacsamajas kalacshoz: csarjulf ,a, nargncs. levét & 23
Burgonya 30 dkg Kacsaméj 30 dkg perc piritas utan pihentetjiik.
Cékla 30 dkg Kacsazsir 10 dkg . ) .
Sérgarépa 30 dkg Lilahagyma 1kozepes fej Kozben, ha megfqttek a.,z"'dsf‘f'
Etolaj 05 dl S6 gek a Ieve§ben, klyegszuk a fu-
Vaj 20 dkg Ordlt feketebors szerzacskot, hozzaadjuk a vajat
Fozdtejszin 2 dl Vaj 5 dkg és eqy botmixer sggltseqevel
Almaecet bek. Narancs 1kisebb péppé dolgozzuk. Ha jol dolgoz-

Kristalycukor 20 dkg Fonott kalacs

A kaposztat és a tobbi hozzavalé zoldséget
nagyobbakra feldaraboljuk. Egy fazékban,
olajjal paralni kezdjiik, soval, borssal izesitve,
gyakran kevergetve. Mikor megpirultak a hoz-
zavalok, akkor hozzaadjuk az almaecetet és
felengedjiik vizzel addig amig ellepi. A szeg-
fliszeget és a fahéjat fiiszerzacskdba tessziik
és a zoldségek kozé helyezziik. Fedd alatt pu-
hara f6zziik a zoldségeket.

Amig 8 a leves, addig elkészitjik a majat.

A méajat egészben lassan, gydngydz6 ka-
csazsirban megfézziik, majd kivessziik beldle
és hagyjuk kihdlni.

Miutan kihdlt, korilbelil 1x1 cm-es kockara
vagjuk. A lilahagymat félkarikara vagjuk és

” s

Foetel

Mester Etterem: Kacsamellfilé zellerrel, portdi mdrtdssal, karamellizdlt mogyoréhagymdval

tunk, akkor egy krémet kaptunk,

amihez hozzaadjuk a tejszint és

annyi vizet amennyi kell, hogy
szép krémleves allaga legyen.

Visszatessziik a tiizhelyre és gyakori keverge-
tés mellett felforraljuk. Hozzaadjuk a cukrot
és megkostoljuk. izIés szerint izesitjiik.

A kalacsot felszeleteljiik, serpeny6ben vajon,
vagy siit6ben megpiritjuk, rdhalmozzuk a ma-
jat és a leves mellé talaljuk.

Jo étvdgyat és kellemes iinnepi késziildést
kivdan a Random Bistro csapata!

o

A Séf tippje: a zellerkrémet még selymesebbé tehetjiik, ha egy kevés vajat is keveriink bele turmixolas utan!

Hozzavalok (10 fére):

10 db egyenkent kb. 250g-os kacsamellfilé
5 szal kakukkf

10 gerezd fokhagyma

0,11 olivaolaj

Zellerkrémhez:

5 kis zellerszar vagy zellergumo

2,5 | f6zbtejszin

251 tej

Karamellizalt mogyoréhagymahoz:
10 mogyoréhagyma

2,5 evBkanal sz6jasz0sz

1,5 ev6kanal olivaolaj

3 tedskanal méz

Portdi martas:

4 dl portoi bor

2 dl marha- vagy kacsacsont alaplé
1fej vordshagyma (finomra vagva)

AT RVI Ml % ol i 72

2 ek. vaj (piritashoz)

2 ek vaj (a befejezéshez)

s, frissen 6rolt bors izlés szerint

A diszitéshez és a télalashoz:

ecetes mustarmag

portdi szdsz

Céklalében marinalt gydngyhagyma

izlés szerint z6ld f(iszerndveényekkel diszitjiik.

MCLTTENTEN



A hist el6készitjiik, bords felét beirdaljuk, soz-
zuk, borsdzzuk. Forrd serpenydben kevés ola-
jon, bérével lefelé siitjiik, kakukkfivel és a fok-
hagymaval aranybarnara piritjuk. Amikor a bére
ropogosra siilt, megforditjuk a kacsamellet és
izlés szerint rosé-ra siitjiik(izlés szerint tovabb
is siithetjiik).

Zellerkrém:

Ekézben elkészitjiik a zellerkrémet. A megtisz-
titott szarzellert (vagy zellergumat) feldarabol-
juk, a tejszin és a tej felét feltessziik melegedni
sval és a zellerszarral.Kis langon, amig meg
nem puhul, addig fdzziik, majd sima allagura
turmixoljuk, apranként adagoljuk hozza a meg-
maradt tejet és tejszint, amig el nem érjiik a
megfelel§ piiré allagot. Séval és borssal izesit-
jik, ezek utan szitan atpaszirozzuk.

Karamellizalt mogyorohagyma:

A felezett mogyoréhagymakat megpucoljuk (te-
teje maradjon rajt). kevés olivaclajon piritsuk
meg a hagyma vagott oldalat.

| Keverjiik dssze a sz6jaszoszt, olivaolajat mézet,

Desszert

Mézes Macko - Zserbo pohdrdesszert (letisztult, kardcsonyi vdltozat)

A séf tippje: Egy kevés narancshéj, vagy aprora vagott aszalt barack feldobja a klasszikus

13

ezt Ontsiik ra a piritott hagymara, idénkeént for-
gassuk meg.

Portoi martas:

Finomra vagott hagymat vajon megpiritunk,
hozzaadunk & dl portoit, és felére beforraljuk.
Felontjiink & dl alaplével (pl. marha- vagy kacsa-
csontlé), tovabb siiritjiik, majd leszirjiik. Hideg
vajat keveriink hozza, hogy fényes, selymes
martast kapjunk.

Talalas:

A hist felszeleteljiik, majd a tanyér kozepére
helyezziik, mellé a zellerpiirét, majd a karamel-
lizalt mogyoréhagymat a hus koré tessziik.és a
portoi martassal talaljuk. Burgonyafankot ajan-
lunk hozza koretnek.

Diszités: ecetes mustarmag, tengeri so (his
tetejére), céklalében marinalt gydngyhagyma,
zold fiszerndvények.

Kivanjuk, hogy a kardcsonyi késziilddés min-
den pillanata oromteli, és emlékezetes le-
gyen. Az elkésziilt fogdshoz pedig jo étvagyat
kivdn a Mester Etterem és Cukrdszda!

zserba izvilagot. Hiitve a legfinomabb!

Hozzavaldk (4 - 6 adaghoz):

A rétegekhez:

200g daralt di6

150g baracklekvar (savanykas, hazi a leg-
jobb)

200g piskota vagy babapiskota

50ml rum vagy tej (a piskdta meglocsolasa-
hoz)

Elkészités:

A mascarponét, a tejszint, a porcukrot és a
vaniliat keverd habosra, krémesre.

Vizg6z felett olvaszd meg a csokoladét a vaj-
jal és tejszinnel, majd hagyd kissé kihilni.
Rétegezd a poharakba:

Alulra piskota, locsolva rummal vagy tejjel

A kovetkezd réteg a baracklekvar, majd a
daralt di6, Legfellilre a mascarponés krém
keriil, a tetejére a csokiganache.

Mézes GV

A krémhez:

2509 mascarpone

150ml habtejszin

2 evBkanal porcukor

1teaskandl vaniliakivonat

A csokiréteghez (csokiganache):
100 g étcsokoladé

1 evBkanal vaj; 2 evkanal tejszin

Hitsd 2-3 dran at, hogy az izek 6sszeérjenek.
Talalas: szérd meg durvara vagott didval,
vagy csokiforgaccsal, esetleg reszelt na-
rancshéjjal.

Jo késziilddést, kellemes iinnepeket, és fi-
nom falatokat kivdn a Mézes Macko Etterem
valamennyi dolgozéja!

Kdszonjik kollegainknak az egesz eves elkotelezett munkajat
es Marcali varos lakoinak a kzos felelos egyiittmiikddest!

Bekes, kornyezettudatos unnepeket és sikerekben gazdag
0j esztenddt kivan a Saubermacher csapata!

Saubermacher Marcali Kft
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Atizijaték hosszu ideje része a magyar iinnepeknek, kulturalis és kizosséqosz-
szetarto ereje van. A magyarok tobbsége még mindig dsszekdti a tiizijaték él-
meényét az innepélyes hangulattal, legyen az az allamalapitas (innepe, falunap
vagy egy csaladi esemény.

Magyarorszagon a pirotechnikai eszkdzok birtoklasara, tarolasara és hasznala-
tara szigort szabalyok vonatkoznak. A pirotechnikai eszkdzoket a jogszabaly 4
osztalyba sorolja.

Az els6 osztalyba azok az alacsony kockazattal jard pirotechnikai termékek tar-
toznak, melyek 14 éves kortdl egész évben megvasarolhatoak. Ebbe a csoportba
tartozik a csillagszoro és a tortara tiizhetd mini tizijaték.

A masodik osztalyba tartozd pirotechnikai termékek még mindig alacsony koc-
kazatot jelentenek, egész évben hasznalhatoak 16 éves kortol, azonban kizaro-
lag szabadban lehet 6ket hasznalni. Ide tartoznak a rakétak, romai gyertyak.

A harmadik osztélyba tartoznak azok a t(izijatékok, melyeket kizarélag Szilvesz-
ter eldtt lehet beszerezni és csak december 31-én 18.00 6ratdl januar 1-jén 06.00
oraig lehet felhasznalni.

A negyedik osztalyba olyan pirotechnikai eszkdzok tartoznak, melyeket kizard-
lag pirotechnikus szakképesitéssel és hatsagi engedély birtokaban lehet hasz-
nalni.

Fontos megjegyezni, hogy hazankban a petarda birtoklasa és hasznalata illegalis
és tilos!

A szilveszter gjjel sokak szamara az onfeledt szérakozasrol szol, azonban a ku-

Tizijatéek felel6sseqggel,
az Unnep masik oldala

tyatartok és allatbaratok szdmara ez az éjszaka egészen mast jelent.
Kiskedvenceink szamara a t(izijaték hatalmas traumat okozhat. Az erds fények,
hirtelen zajok és hanghatasok menekiilésre késztetik Gket, elszokhetnek ott-
honrdl és vannak, akik soha nem térnek haza.

Kutyaink kifejezetten rosszul viselik a Szilveszter éjszakat, azonban a felelgs
allattartashoz az is hozza tartozik, hogy ezen az éjszakan fokozottabban figyel-
jlink rajuk.

Fontos, hogy nyugalmat, higgadtsagot sugarozzunk. Az a legjobb megoldas, ha
az alapvetden kinti kutyakat is beviszik a gazdik a lakasba. Ne hagyjuk 6ket ma-
gukra, hiszen szamukra a kétlabu tars biztonsagot nydjt. A mikrochip és biléta a
gazda elérhetdseégével sok esetben életmentd lehet.

Téves az a gondolkodas, hogy a vigasztalas felerdsitheti a kutya félelmét. A
pozitiv érzelmek nem tudjak megerdsiteni a negativakat. Ahogy az emberek
szervezete, gy a kutyaké is azonnal oxitocin nev(i boldogsaghormont termel,
amint szeretetet kap, ezzel csokken a stresszhormonok szintje és a kutya meg-
nyugszik.

Ha az engedélyezett pirotechnikai eszktzoket csak abban az idintervallumban
hasznaljak, amit a jogszabaly megenged, az allattartok is jobban fel tudnak ké-
sziilni, hogy megvédijék allataikat.

Kereskai Réka

hulladékgyijtést es hulladékfeldolgozast.

Minden Kedves Ugyfeliinknek, Partneriinknek meghitt iinnepeteket, eredményes uj évet kivanunk!

Az 0j evben kibdvult szolgaltatasokkal - irodai papirgydjtes, P~
iratmegsemmisités, céges hulladékok telepi atvétele - allunk AR ana
rendelkezésre; emellett tovabbra is biztositjuk az iskolai, ovodai ® Jﬂ' ”UL' Sz
papirgydjtest, a konténeres hulladékszallitast, illetve a lakossagi € v
w
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KOSZONJUK PARTNEREINKNEK ES MARCALINAK AZ EGYUTTMUKODEST ES BIZALMAT!

A Greentyre csapata békés, dromteli iinnepeket
es sikerekben gazdag uj évet kivan mindenkinek!

Fenntarthato jovot épitiink — egyitt, zolden!
Green Tyre Zrt.

L esslEETH TR
A Berzsenyi Daniel Varosi Konyvtar konyvajanloja
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Rejtélyekkel teli advent: naponta egy titok, egyiitt egy
torténet

Képzeljiik el, hogy idén az adventi naptar nem csokival, hanem titkokkal van
megtdltve! A szabadulészabas adventi kdnyvekben minden nap (j rejtvény, Uj
ajto tarul elénk a torténetben, egészen karacsonyig. Rendhagyd madon tehetjlik
élvezetessé a karacsonyvarast akar egyediil vagy a csaladdal kdzosen. A han-
gulat egyszerre {innepi és fesziiltséggel teli lesz- minden fejezet Uj izgalmat,
Uj kihivast tartogat. Mikdzben a lapok recsegnek-ropognak ujjaink alatt, naprol
napra mélyebbre meriiliink a rejtélyben. Ha elakadnank, segitséget is kapunk,
igy senki nem marad tanacstalanul. Mi a legnagyszeribb hir az egészben? Ha
nem tudjuk megallni, hogy csak egy feladvanyt oldjunk meg naponta, sebaj - ma
mar tobb, killonbdzd adventi kalandkdnyv is arra var a kdnyvtarban, hogy végig
jatsszuk. Egy biztos: akar felndtt, akar gyermek konyvvel prabéalkozunk, az idei
adventi id6szakban garantéltan nem lesz unalmas a vérakozas.

~ INGATLAN! ADAS?
.ﬁiiﬂ VETEL? BERLET?

HOME ITT MINDEN EGY HELYEN!
Immobilien /Héz, Lakdas, Telek, Nyaralé, Tanya/

- Ingatlan hirdetése megjelenik a legnagyobb magyar és német oldalakon
- Ertékbecslés, Adozasi tanacsadas

- Teljes :Ir;g,r-.rédi hattér magyar es nemet nyelven

- Energetikai tanisitvany

- Korrekt szerziidés...aprobetdk nelkil

IMMOBILIEN! KAUF? VERKAUF? MIETEN?

HIER FINDEN SIE ALLES!
fHduser, Wohnungen, Gewerbe, Grundstucke/

- Immobilienanzeige auf grdBten ungarischen und deutschen Seiten
- Bewertung, steuerliche Beratung
- Volistandige Anwalts Unterstiitzung auf ungarish und deutsch
- Energieausweis

Faire und Korrekt Vertrage
- Provisionsfrei fir Kaufer Kasa Tibor Milan

Pelso Home ingatlaniroda Harcali

pelso-home.hu
Tel: +36 70 591 3447 | E-mail: kasatiborB5@gmail.com
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2023, december 24-25.
: 2025, december 26 I,
b 2025, decey nber 30,
| 2026, januar |1,

Reggeli Gszisra

Rellemes i wpeket kivin a
larcali Gyvagyfiirds crapata!
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Kultdra a mindennapokban

Az év végén és az jévben is szamos programmal késziilink,
hogy a hideg idében a kultdra altal melegséget vigytink a szi-
vekbe.

Az adventi idészakban szombat délel6tttnként ,Enidd” cim-
mel tartunk kreativ miihelyeket, este 18:30-kor pedig a Bol-
dog II. Janos Pal Papa téren iinnepi misorok kiséretében
gyUjtjuk meg az adventi koszor( gyertyait. Adventi vasar az
idei évben is kettd hétvégen lesz, arusokkal és finom fala-
tokkal, valamint a gyerekek és latogatok szorakoztatdséra
szervezett kiegészitd programokkal: pl: szelfie-gép, kosaras
kdrhinta, verklis.

A szinhazi el6adasok kozott megtalalhatoak, feln6tt, gyerek
és csaladi szinhazak, valamint januértdl indulnak bérletes
elfadésaink is. 2026. évet Szuldk Andrea Ujévkdszdntdjével
nyitjuk, majd a Magyar Kultara Napja alkalmabdl Sévegjartd
Aron szinész-versmondoval iinnepliink.

Bizunk abban, hogy a széles palettardl mindenki talal magé-
nak kedvére valdt! Szeretettel varjuk Ondket programjainkon!
Kutor Veronika

Marcali Mlivel6dési és Szabadid6 Kdzpont Nonprofit Kft.
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Programsorolo

December

12.05.(péntek) 18:00 Mivelddési Haz, Badi Tesok eldadas
12.05-07. (péntek-vasarnap) 17:00-20:00 Kiinzelsau tér, Ad-
venti vasar 1. hétvége
12.06. (szombat) 9:00-12:00 Kulturalis Korzo, ,Enidé" alko-
tomiihely - Firdébomba és szappankeészités Kereskai Melin-
déval
12:06. (szombat) 16:00-20:00 Kiinzelsau tér, Varosi Mikulas
12.06. (szombat) 18:30 Boldog II. Janos Pal papa tér, Il. Adventi
gyertyagyujtas
12.07. (vasarnap) 17:30-19:30 Kiinzelsau tér, Vélgyhajo Babszin-
f héz el6adasa: A téli erdd meséi
12.08. (hétfc) 19:00 Miivelddési Haz, Csillagfény Produkcio
szindarabja: Jovdre, veled, ugyanitt 2.
12.12-14. (péntek-vasarnap) 17:00-20:00 Kiinzelsau tér, Adventi vasar 2. hétvége
12.13. (szombat) 9:00-12:00 Kulturalis Korzo, ,Enidg” alkotomdihely - Ekszerkeszités Vida
Gabriellaval
12.13. (szombat) 18:30 Boldog II. Janos Pal papa tér, lIl. Adventi gyertyagyujtas
12.14. (vasarnap) 16:00 Mvelgdési Haz, Csillag Musical Tarsulat: Hokiralynd
12.20. (szombat) 9:00-12:00 Kulturalis Korzo, ,Enidg” alkotomdhely - Telefontartd kistaska
készités Czink Gyulanéval
12.20. (szombat) 18:30 Boldog II. Janos Pal papa tér, IV. Adventi gyertyagyujtas

Janudr

01.09 (péntek) 19:00 Miivelddési Haz, Ujévkdszntd Szulék Andreéval
01.10. - Rejtett kincsek turai - Marcali
01.15. (csiitdrtok) 19:00 Mvelddési Haz, KESZPENZ KARTYA - Aradi-Varga Show (elmaradt
eldadas patlasa)
01.22. (csiitdrtdk) 17:00 Kulturalis Korzo, Magyar kulttra napja,
kzremiikdik Sovegjartd Aron
A szervezGk a programvaltoztatas jogat fenntartjak!
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