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ELOTERJESZTES
a ,,Millio 1épés az iskoladért” programhoz valo csatlakozasrol
Marcali Viros Onkormadnyzata Képvisel6-testiiletének
2023. szeptember 20-i soron kiviili iilésére

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Az Aktiv Magyarorszag Program tamogatasaval 2023. szeptember 25-én tjra elindul a ,,Millio 1épés
az iskoladért” program, melynek célja, hogy a tanuldkat, a sziiloket — és mindenkit, aki szivesen
segitené régi iskoldjat — 77 napon keresztiil mozgésra 6sztonozze.

A kihivasban a Milli6 1épés mobilapplikacié letoltésével lehet részt venni, amelyben a Iépések mellett
tovabbi 60-féle mozgasforma alakithato at 1épésszamma. A kihivas 11 hete alatt minden héten mas-
mas kihivo — ismert kdzéleti személy, sportold vagy szervatiiltetett — inspirdl a mozgasra.

A kihivas résztvevoi virtualisan végigjarjak és megismerik az Orszagos Kékkor turautvonalait és
legszebb latnivaloit, a napi rendszerességgel kiildott ,, Tudtad-e?” iizenetekbdl pedig egyre tobb és tobb
ismeretre tesznek szert az egészséges életmod és a mozgas fontossagarol.

A verseny célja minél tobb résztvevé bevonasaval rendszeres mozgassal 1épéseket gyiijteni az
iskolaknak, és minél tobbszor végigjarni a Kékkort. A tamogatasnak koszonhetéen az Aktiv
Magyarorszag Program felajanlasaként 100 iskola 1 millio forintos sportszervasarlasi tamogatasban
részesiilhet, tovabbi 100 iskola kiiltéri pingpongasztalt is nyerhet.

Mivel kozos feleldsségiink a gyermekek egészséges életmddra nevelése, és a 100 millioé forint nem
elegendé minden, a jatékban részt vevé iskola tamogatasara, ezért a programban megkeresésre
keriiltek az Onkormanyzatok annak érdekében, hogy a kozigazgatasi teriiletiikon 1évé iskolak
részvételét 6sztondzzek a Millid 1€pés az iskoladért cimii programban.

A résztvevé onkormanyzatok tamogatasként vallaljak, hogy népszerisitik a kampanyt és 300.000
forint sportszertdmogatast biztositanak a teriiletiikon 1évé valamennyi iskolanak, amely legalabb
Otszor teljesiti az Orszadgos Kékkor tavjat.

Minden Onkormanyzatot, amelyik vallalja a fenti anyagi tamogatast, e kihivast népszersiti a helyi
médiumokon keresztiil is, valamint elhelyezi honlapjan a Millié 1épés az iskoladért bannert,
megjelenitiink a program honlapjan (www.milliolepes.hu).

A programban valo részvétellel a kihivast timogaté 6nkormanyzatok bemutathatjak, mennyire fontos
szamukra az aktiv életmdd és a jovO generacid egészségének megorzése.

Javaslom a Tisztelt Képvisel6-testiiletnek, hogy csatlakozzunk a ,,Millio 1épés az iskoladért”
programhoz, vallaljuk a program népszertsitését, és a 300.000 Ft értékii sportszertimogatas
biztositasat az arra érdemes intézményeknek, hogy egyiitt segithessiink iskolainknak, és minél tobb
emberhez juttassuk el az egészséges életmod iizeneteit.


mailto:polghiv@marcali.hu

Hatarozati javaslat

Marcali Varos Onkorményzatdnak Képviselo-testiilete csatlakozik az Aktiv Magyarorszdg Program
kezdeményezésére 2023. szeptember 25-t61 meghirdetett ,,Millio 1épés az iskoladért” programhoz.
Vallalja a kampany népszertsitését és a 300.000 Ft értékli sportszertimogatas biztositasat az arra
érdemes intézményeknek, szem el6tt tartva az egészséges ¢letmod lizenetének minél tobb emberhez

valo eljuttatasat.

Felelds: Dr. Siité Laszld polgarmester
Hataridd: értelem szerint

Marcali, 2023. szeptember 15.

Dr. Siit6 Laszl6 s.k.
polgarmester
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Ujra startol a MILLIO LEPES AZ ISKOLADERT verseny

MOZOGJ, ES NYERJ 1 MILLIO
FORINTOT A SULIDNAK!

MIKOR? 2023. szeptember 25. és december 10. kozott.

KI?
A versenyben, amelyben magyarorszagi iskolak merkoznek meg
egymassal, barki reszt vehet.

HOGYAN? MOZOGJ!

Mindegy, hogy focizol, Gszol, tancolsz vagy sétalni van kedved. Az is, hogy
egyedul, parban vagy csapatban szeretsz mozogni. A lenyeg: hivd meg szileidet,
barataidat is a versenybe, és gyljtsetek minel tobb lepést az iskoladnak!

A Kekkort legalabb otszor teljesito, de korabban meg nem nyert iskolak kozott
100-szor 1 millio forintot sorsolunk ki sporteszkozok vasarlasara.

Minden egyes megtett Kekkor egy-egy ,,sorsjegyet” jelent a kalapban, igy az

esély akar a tobbszorosere is novelheto.™

Sot, most tovabbi 100 iskola kultéeri pingpongasztalt is nyerhet!

MIVEL?

Toltsd le az ingyenes MillicLepées mobilapplikaciot,
amely 60-féle mozgasformat képes atalakitani
lepesszamokka. Regisztralj, es tarts velunk

a 77 napos virtualis utazason!

HIVD MEG SZULEIDET, BARATAIDAT

ES ISMEROSEIDET IS A VERSENYBE,
HOGY EGYUTT GYUJTSETEK A LEPESEKET!

HOZD EL A NAGYIT IS!
BENNE VAGY?

Magyarorszag

egge "- . 'L\\*/_
milliolepes.hu ( tr’;! pcocki s RURNY

SZOVETSEGE




MILLIC

- -» AZ '
LEPES iskoLiotrr @ ANAGYITIS!

MI VAR RAD, HA BENEVEZEL?

Naponta erdekes ,,Tudtad-e?” Uzeneteket kapsz a mozgasrol és az egészséged
megorzesérol. Virtualisan bejarhatod az Orszagos Kékkor atvonalat, megis-
merheted a legszebb hazai tajakat és latnivalokat. Minden héeten mas-mas
sportolo, muvész, hires vagy szervatultetett ember inspiral a mozgasra.

IGY CSATLAKOZHATSZ A VERSENYHEZ:
Toltsd le a MillioLépés applikaciot.

Regisztralj! Hozd létre a sajat felhasznaloi fiockodat (e-mail-cim, jelszo
es becenev), add meg a nemed, az eletkorod és a varmegyed nevet.

Szinkronizalj! Kapcsold ossze a MillioLépés applikaciot androidos
telefonon a Google Fitnesz, iOS-en az Apple Health programmal.
Tovabbi segitseget a milliolepes.hu oldalon talalsz.

Valaszd ki az iskoladat, és csatlakozz egy meglévo osztalyhoz, vagy hozz
letre egyet! Versenyezhetsz egyedil vagy 2-5 fos csapatokban is.
Alkoss sajat csapatot a kodok elkildesevel, vagy csatlakozz egy mar
meglevohoz!

Vagj bele, és mozogj minél tobbet! A telefon altal automatikusan mert
lepesek mellett kézzel is rogzithetsz tobb mint 60-féle mozgasformat.
Valaszd ki a sajat sportodat, és mi atalakitjuk lepesekke, majd hozza-
adjuk a teljesitmeényedhez.

* A SORSOLASOKON A KEKKORT LEGALABB OTSZOR TELJESITO ISKOLAK
VEHETNEK RESZT. RESZLETEKERT KERESD A MILLIOLEPES.HU OLDALT.
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